~ Les At
ﬁA@GSR des C

Semaine du: lundi 11 mars 2024 au vendredi 15 mars 2024
n° 11 MENUS ETABLISSEMENTS SCOLAIRES
Jour ice DEJEUNER

Taboulé oriental
Escalope de volaille
lundi 11 mars 2024 Frites, jardiniére de légumes
Petits suisses

Emincé de Boeuf aux champignons

mardi 12 mars 2024 Semoule, légumes a couscous

Brie pasteurisé
Salade de fruits
Salade de betteraves rouges

Longe de porc rotie

mercredi 13 mars 2024 Spaghetti, haricots verts
Faisselle
Crepes et sa confiture

Potage de légumes
Raviolis gratinées

jeudi 14 mars 2024 SGIC(de
Montagne
Dos de colin
vendredi 15 mars 2024 Riz, épinards a la créme

Cantal entre deux
Fruit de saison

Accord service diététique :

Accord service restauration :
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Allergénes : Les informations sur les allergénes présents dans les plats sont a votre disposition sur demande & I'Esat des Combrailles




