/\/_,\ Les Ateliers
KAdapei 63 des Combrailles

Semaine du: lundi 3 octobre 2022 au vendredi 7 octobre 2022
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Betteraves ..

Raviolis
lundi 3 octobre 2022 Sﬂlﬂde

Yaourt aromatisé

£) Sauté de dinde fgg

mardi 4 octobre 2022 Riz Ratatouille

Emmental
Glace fraise

Salade de p.d.t et har'engs o=
Longe de porc T/

R Haricots verts persillés

€) Yoourt des huttes

Cocktail de fruits &

Salami

£) Coq au vin ﬁ_’i‘?’

jeudi 6 octobre 2022 Spaghetti Courgettes

Montagne

Nuggets de poisson

vendredi 7 octobre 2022 Pommes pai”asson ChOUX ‘Heur‘s
Camembert
Miroir aux framboises "Maison" &"
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